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Dulezita fakta

Fascinace digitalnimi hrami pro déti spociva predevsim v
tom, Ze se mohou vZit do jinych roli a zaZivat vzrusujici
dobrodruzstvi. Pro mensi déti znamenaji digitalni hry

predevsim jedno: zabavu!

Vyzvy a rizika: Nadmérné hrani; ndsili; genderové a rasové

stereotypy; reklama

Pravdépodobnost vzniku tzv. hrac¢ské poruchy je velmi
nizka. Pokud se déti vénuji svym konicklim, setkdvaji se s
kamarady a chodi spat v rozumnou dobu, neni ddvod k

obavam.

Priklady kreativni prace s médii: Foto, audio, video, stop-

motion, kédovani/tvarci prace, outdoor

Doporu€ené zdroje

* MediaParents.eu

Dulezité pojmy

* Herni Zanry = oznacuji konkrétni kategorii digitalnich

her. LiSi se hernimi mechanismy a typem interakce.
Herni platformy = pocitacové systémy uréené pro
pocitacové hry.

Hraéska porucha “Gaming Disorder”

= je definovana jako vzorec herniho chovani
charakterizovany mj. zhorsenou kontrolou nad
hranim a rostoucim upfednostiiovanim hrani her
pred jinymi ¢innostmi. Pro stanoveni diagnézy musi
byt vzorec chovani natolik zavazny, Ze vede k
vyznamnému ovlivnéni dlleZitych oblasti Zivota

(nejméné po dobu 12 mésicu).

Doporuceni pro rodice

Projevte zajem a zlstante v kontaktu
Pravidla hrani

Zajistéte rovnovahu

Kreativni prace s médii / Digitalné-

analogové aktivity

* Mediasmarts.ca https://mediasmarts.ca/digital-media-literacy/general-information/video-games

« WHO: https://www.youtube.com/embed/IJ71IKAOOmMtc

» Kita-project.eu https:/Kita-project.eu/wp-content/uploads/Kita Interactive Manual en.pdf

< HABA Education https://catalog.wehrfritz.com/haba-education/haba-education-media-literacy-19-en.pdf

commonsensemedia.org https://www.commonsensemedia.org/lists/apps-that-inspire-kids-to-play-outside

Tato publikace vznikla s podporou Evropské komise, odpovédnost za jeji obsah vSak nesou pouze
jeji autofi, jejichz nazory publikace odréazi. Za to, jak bude s informacemi obsazenymi v této
publikaci nalozeno, nenese Komise Zzadnou odpovédnost.
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